
xABCDE Schema - Versorgung

Notruf / Lagemeldung

Airway (Atmung)
  Schwellung im Mundraum? -> kühlen

Breathing (Belüftung)
  Lagerung
  Talk Down
  Atemanweisungen (Lippenbremse, ...)

Circulation (Kreislauf)
  Brustschmerz? -> Lagerung
  Akuter Bauch? -> Lagerung

Disability ('Dachschaden')
  für Ruhe sorgen
  Talk Down

Exposure (Einflüsse)
  Frakturen? -> ruhigstellen
  Verletzungen? -> keimfrei abdecken
  Wärmeerhalt
  Notfallanamnese: SAMPLERS-Schema
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