
Feedback-Fahrplan 'Fallbeispiel'
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Sicherheit
 Akute Gefahr?

 für Einsatzkräfte?
 für Betroffene?
 für andere Personen?

Lage
 Zahl der Betroffenen?
 Hergang erkennbar?
 Umfeld? (Gelände, Wetter, Licht, 

Uhrzeit)

A
Atmung

immer richtig
 Trauma?

 HWS-Stütz-
kragen erwägen

 Bewusstlos?
 Guedel-Tubus 

erwägen

A-Problem?

 Kreislaufstillstand?
 Herz-Lungen-Wieder-
    belebung weiterführen

 Schwellung im Mund oder 
rachenraum?
 Kühlen von Innen und
    Aussen
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extreme Blutung?
 bedrohliche Blutung?  manuelle 

Kompression
 gestoppte oder starke Blutung?  

Druckverband

Patient bewusstlos?
 Atemwege nicht frei?  Atemwege 

freimachen
 Atemkontrolle: sehen, hören, fühlen 

(maximal 10 s)
 Atmung nicht normal?  Herz-Lungen-

Wiederbelebung mit AED
 Atmung eindeutig normal?  Seiten-

lage

Patient wach?
 HWS-Trauma?  manuelle HWS-Im-

mobilisiereung
 Bolusaspiration?  Rückenschläge, 

Oberbauchkompressionen

 Atemnot
 Zyanose?
 Schmerzen bei Atmen?

 Verdacht B-Problem

 Hautfarbe blass / gerötet?
 Pulsqualität (nicht auszählen)?
 Rekap-Zeit?

 Verdacht C-Problem

 Angemessene Reaktion?
 Verzögerte Reaktion?
 Gemütslage?

 Verdacht D-Problem

 Frieren?
 Umfeld?
 Verletzungsmechanismus?

 Verdacht E-Problem

B
Breathing

immer richtig
 Atmung beurteilen

 Atemgeräusche?
 Frequenz

10 - 12 1/min?
 Sauerstoffsätti-

gung > 94%?

 O2-Gabe erwägen

B-Problem?

 Atemnot?
 Atemanweisungen

 Brustkorbverletzung?

C
Circulation

immer richtig
 Kreislauf beurteilen

 Puls
60 - 100 1/min?

 Rekap-Zeit
maximal 2 s?

 Blutdurck
≈120/80 mmHg?

C-Problem?

 Herzprobleme?

 Atutes Abdomen?

 Volumenmangel?
 Infusion vorbereiten

D
Disability

immer richtig
 WASB-Schema

 Wach?
 Ansprechbar?
 Schermzen?
 Bewusstlos?

 Orientierung zu
 Person?
 Situation?
 Ort?
 Zeit?

D-Problem?

 Schlaganfall?
 FAST-Test

 Face?
 Arm?
 Speech?
 Time?

E
rg

e
b

n
is

Teambesprechung
 Lage?
 Verdachtsdiagnose?
 A-/B-/C-/D-/E-Problem?

Rückmeldung
 Unterstützung notwendig?

 Rettungsdienst?
 Notarzt?
 Feuerwehr?
 Polizei?

E
Exposure

immer richtig
 Wärmeerhalt
 Ganzkörper-

untersuchung
 SAMPLE-Schema

E-Problem?

 Rumpfverletzung?
 Immobilisierung

 Extremitätenverletzung?
 Immobilisierung

 Wunde?
 steriler Verband
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